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ESCOLA SECUNDÁRIA C/2º e 3º C.E.B. DR. MANUEL FERNANDES 
ABRANTES (401547) 

 
 

Ano Lectivo 2010/2011 

Ciências Físico-Químicas 

8º Ano 
 

Segurança em 1º Lugar 

Regras gerais de segurança 

  

1. Não comer, beber, mascar pastilhas, tomar 

medicamentos ou colocar cosméticos. 
 

2. Não correr nem fazer movimentos bruscos. 

 

3. Utilizar bata e óculos de protecção. 

 

4. Não provar, cheirar ou tocar em produtos 

químicos. 
 

5.Prender o cabelo comprido e não usar anéis. 

 

6. Lavar as mãos no final do trabalho. 
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7. Deixar sempre o laboratório limpo e 

arrumado. 
 

 

Sinais para  

equipamento de combate a incêndios 

Sinalizam e identificam equipamento de combate a incêndio 

de acordo com o pictograma inserido no sinal. 

São utilizados junto a equipamentos de combate a incêndio. 

Têm forma rectangular, fundo vermelho e pictograma a branco.  

  

 

Extintor  

  

 

Agulheta de combate a incêndio 

 

Telefone para  

luta contra incêndio 

  

 

Direcção a seguir 
(em conjunto com as placas anteriores) 

 
                                                                                                                                A professora 
                                                                                                                                 Teresa Lopes 


