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Como elaborar um Relatorio Cientifico

Um relatério cientifico serve para comunicar os resultados finais e de um trabalho laboratorial
de investigacao, de estudo, de pesquisa, etc.

Devera ser um relato completo que possa permitir a qualquer pessoa que o leia adquirir uma
visdo global do estudo efectuado, proporcionando uma consulta facil e fornecendo de modo
objectivo a informacao mais relevante.

Seguidamente tragcam-se as linhas gerais as quais devera obedecer um relatério cientifico.

4. A Introducdo
5. O Procedimento

6. Os Resultados
7. As Conclusoes

1. A Apresentacio
2. A Estrutura

3. O Resumo

1. A Apresentacao

A elaboracao do relatério deve passar por um esbogo (planeamento da informagao) e, quase sempre,
por alguns rascunhos.

O aspecto geral e qualidade grafica do relatério tém uma importancia primordial. Por isso deve evitar-se
rasurar, riscar ou utilizar corrector.

Apertar a letra, diminuir o espago entre linhas, ocupar as margens tornara a leitura dificil e a
apresentagao pouco atraente.

O relatério deve ter uma capa. No entanto, sobretudo se for pequeno, pode dispensar uma
encadernagao.

O titulo deve dar uma indicacao clara do assunto tratado explicitando o problema resolvido.

A linguagem deve ser cuidada e cientificamente correcta. Ver_ Exemplos.

No discurso utilizado pode optar-se por um estilo impessoal (fez-se, concluiu-se, mediu-se), plural
(fizemos, concluimos, medimos) ou narrativo ( o autor fez o, o0 autor concluiu, mediu). A utilizagdo do

tempo verbal passado justifica-se por se estar a relatar acontecimentos ja ocorridos.
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E importante deixar-se sempre margens ﬂ_ aprox. 3 om

interiores (esquerdas) e superiores com, |
aproximadamente, trés centimetros e | |
. . . . aprox. X cm

margens exteriores (direitas) e inferiores aprox. 3 o .

: . . I
com, aproximadamente, dois centimetros |
(ver figura).

| aprox. 2 cm
melem

O relatério deve ter uma capa. No entanto, sobretudo se for pequeno, pode dispensar uma

encadernagao.

A capa nao deve ser enfeitada ou embelezada. Deve conter a informacao seguinte pela
ordem indicada:

12 nome da instituicao ou entidade onde a investigagao foi realizada,

2° titulo do trabalho, (destacado com letra maior ou sublinhado)

3% nome do autor e identificacdo do mesmo,

4° ambito de realizagao o trabalho (disciplina, projecto, unidade, programa, etc.)

5% local e data

Na figura seguinte apresentam-se exemplos de capas para relatérios cientificos.
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MNome da Instituigao

Tdentificagdo

i e de
Determinagao do Teor ASDIF] TLC
Alcodlico de um Yinho Identificacio do Autor pirina por

-]
Jo@aulm F. B Tawares, n=a% 11" 14-Tumao 4 \-\‘k‘m Luakes Bk, nsc

Ambito do trabalho T

Rl anddlo ClEndAco pard & Disclpding ag TLd ]

Titulo do Trabalhe —_|

\'\A Aolatrrie A Trabalhe Bopormontal
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O titulo deve dar uma indicagao clara do assunto tratado explicitando o problema resolvido.

Na maioria das vezes pode utilizar-se o titulo do procedimento experimental.
Se realizarmos um determinado trabalho laboratorial sobre sabdes este pode ter o titulo: "
Estudo sobre Sabdes". No entanto este titulo é pouco informativo. E necessario um titulo

que seja mais indicativo da natureza do trabalho realizado. Alguns exemplos sdo:"
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"Estudo das Propriedades de Sabbes”

"Analise Quimica de um Sab&o"

"Sintese Laboratorial de Sab&o"

"Preparacdo de Sabdées”

"Investigagdo sobre impacto ambiental da Utilizagdo de Sabées”
"Determinacdo do Poder Detergente de Sabdes”.

A linguagem deve ser cuidada e cientificamente correcta.

Por exemplo, é preferivel :
"graus célcius" em vez de "graus centigrados”
"quantidade quimica” em vez de "numero de moles”
"banho de agua”em vez de "banho maria"
A escrita de simbolos e féormulas quimicas, bem como de unidades e grandezas,
obedecem a regras e normas que devem ser respeitadas. No quadro seguinte apresentam-

se exemplos de algumas incorrecgées mais comuns:

Exemplo Incorrecto Correcto
Unidade de Massa grouagr. g
Unidade de Massa KG ou Kg kg
Acidez PH ou Ph ou ph pH
Simbolos quimicos (por ex: bromo) br ou BR Br

No discurso utilizado pode optar-se por um estilo impessoal (fez-se, concluiu-se, mediu-se),
plural (fizemos, concluimos, medimos) ou narrativo ( o autor fez o, 0 autor concluiu, mediu). A

utilizagao do tempo verbal passado justifica-se por se estar a relatar acontecimentos ja ocorridos.

A Estrutura do Relatoério
Pode optar-se por uma estrutura que inclua uma Introducao, Procedimento, Resultados e
Conclusoées. Estas diferentes partes do relatério sao identificadas com subtitulos que devem ser
destacados de algum modo (letras maiuscula, sublinhado, tamanho superior, etc.).

Um relatério de actividade experimental nao tem obrigatoriamente uma estrutura rigida. No
entanto deverd, sempre que possivel, apresentar um conjunto de linhas gerais mais ou menos
fixas.

E preferivel utilizar uma estrutura menos subdividida pois assim consegue-se uma melhor
adaptacao a diferentes trabalhos laboratoriais. Por exemplo, se tivéssemos:

Introducao, Objectivos, Fundamentos Teéricos, Material, Procedimento,
Observacoes, Resultados, Calculos, Analise dos Resultados, Discussao, Conclusao,

seria mais complicado situar a informacdo em cada uma destas partes, distinguir se um dado
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topico deveria figurar na discussao ou nas conclusdes, e se outro topico deveria estar na

apresentacao ou na analise dos resultados.

O Relatério de trabalho cientifico devera ainda obrigatoriamente incluir um Resumo e indicar a
bibliografia que foi utilizada.

Nao existe um modo universal para apresentar a bibliografia. Em trabalhos de ciéncias
exactas é comum indica-la do seguinte modo:
Nome do autor (ano de publicacao ou edicao), titulo da obra, local de edicao, Editora,
numero da paginas ou volume da obra
Exemplo: WILLARD, H.; MERRIET, L.; DEAN, J. (1974) Andlise Instrumental, Lisboa,
Fundacao Calouste de Gulbenkian.

As Publicagbes periddicas podem ser indicadas do seguinte modo:
Nome do autor (data) nome do artigo, nome da publicacao, cidade, n.2 do volume, pp.
paginas
Exemplo: SIMAS, L. F. (1997) Aqua para Consumo Humano, Boletim da Sociedade

Portuguesa de Quimica, Lisboa, n°67.

Quando a obra nao tem autor (Enciclopédias, Atlas, Livros com autores por cada
capitulo) pode optar-se por:
Nome da obra (data) cidade, editora
Exemplo: Dicionario de Lingua Portuguesa (1994) Porto, Porto Editora.

O nome do autor comega pelo ultimo apelido, e quando ha dois ou mais autores pode-se
apresentar apenas o primeiro e utilizar-se a expressao Et al. que significa "e outros".

O titulo da obra deve estar sublinhado ou em italico.

As obras devem ser numeradas e ordenadas alfabeticamente pelo ultimo nome do autor.

Podera ainda ter anexos e/ou apéndices.

Se for necessario utilizar documentos auxiliares, nao elaborados pelo autor, poderao
ser apresentados em anexo.

Alguns materiais elaborados pelo autor do relatério, que se considerem relevantes para
a interpretacao do trabalho, podem ser apresentados no final do trabalho, numa secgéo
separada, com a designacao de Apéndice.

O Resumo
Também se pode chamar Sumario ou Sintese.
Devera conter de forma sucinta as questdes ou informagdes mais importantes referidas no
relatorio, ou seja, explicara a finalidade do trabalho, descrevera o método utilizado apresentara

0s principais resultados, conclusoées.
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" O relatério para um trabalho experimental de TLQ tem o seguinte resumo:
O nylon é uma fibra sintética largamente utilizada na industria téxtil. A actividade
experimental realizada teve como objectivo sintetizar esta fibra. Foi possivel obter cerca de
um metro de fio que, depois de seco, revelou ter alguma elasticidade e resisténcia. O nylon
foi obtido por reac¢cao quimica entre cloreto de adipoilo e hexanodiamina.
Seleccione do texto as partes referentes:
i) a introdugao teodrica,
ii) ao procedimento experimental,
iii) aos resultados. "

Teste de Avaliacao de Técnicas Laboratoriais de Quimica - Bloco | , Fevereiro de

1997

Esta parte do relatério sé deve ser feita no final. S6 nessa altura € possivel ter a viséo global
de todo o relatério necessaria a elaboracao de uma sintese.
Costuma estar localizado logo no inicio do relatério mas também poderé aparecer no fim.

A Introducao

A introducao deve apresentar o tema geral do trabalho experimental.

Podera ser uma breve explicacao do principio cientifico estudado ou entao
uma referéncia aos produtos/materiais que estao a ser testados. Podera referir-se
a utilidade e alcance do trabalho laboratorial desenvolvido."

Pode indicar alguma informacgao acerca do tema em estudo, nomeadamente, parametros com
as quais se pretende comparar os resultados obtidos e as previsdes, ou seja, os resultados que

se esperam obter.

Por exemplo:
- num trabalho de andlise de agua para consumo humano deve indicar-se o Valor
Maximo Recomendado e o Valor Maximo Admitido para o parametro que esta a
ser analisado.
- na identificacdo de um metal por determinagé@o da sua densidade pode fornecer-
se um quadro com valores da densidade de varios metais.
- na determinagao do ponto de fusdo ou ebulicdo de determinada substancia
devem indicar-se os valores obtidos através da pesquisa bibliogréfica.

Deveré ainda indicar de modo claro e breve quais sdo os objectivos do trabalho (o propésito),
ou seja, qual é o problema a ser resolvido. Evidentemente, é quem orienta a
investigacao/pesquisa/estudo que deve definir, claramente, quais séo os objectivos do trabalho.
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A maior parte das vezes 3 ou 4 paragrafos, bem escritos e fundamentados em bibliografia
adequada, sao suficientes para introduzir o assunto a tratar.
De pouco vale copiar de livros e enciclopédias longos textos que nao se percebem, abordando
aspectos irrelevantes e enfadonhos, utilizando linguagem e conceitos que nao se dominam e, por

vezes até, repetindo véarias vezes a mesma ideia.

O Procedimento Experimental
Também é chamado Parte Experimental, Técnica Experimental ou Técnica operatoria.

Devera referir-se qual é a origem do procedimento experimental utilizado.

Por exemplo:
"seguiu-se o procedimento experimental da referéncia bibliogréfica [ 3] , pag.
134",

ou entdo:
"seguiu-se a planificagcdo experimental fornecida pelo professor que se apresenta

em Anexo".

Sera necessario fazer-se uma breve descricao do método/ técnica/ processo utilizado no
trabalho, e dos principios tedricos em que se baseia (leis, reacgdes quimicas, comportamento
quimico ou fisico, etc.).

N&ao € necessario indicar a lista de material utilizado no trabalho uma vez que esta ja existe na
planificagdo do trabalho experimental (protocolo). No entanto, se 0 método se basear na
utilizagdo de um determinado aparelho - método Instrumental - deve indicar-se o tipo de aparelho
utilizado ou a marca/modelo, bem como as suas caracteristicas técnicas mais importantes
(alcance, tolerancia, etc.)

Nao é necessario fazer um relato detalhado de todos os passos seguidos. No entanto sera
importante fazer um resumo do procedimento experimental, onde se seleccionem apenas 0s
passos fundamentais. Se 0s passos essenciais forem devidamente justificados entdo estaremos

a fundamentar a técnica utilizada.

O resumo do procedimento experimental € um trabalho de sintese que obriga
a focar a atencao nos aspectos do procedimento que sdo realmente importantes,
0 que permitird adquirir uma visao mais global do trabalho.

O procedimento experimental seguinte refere-se a purificacao por
recristalizacao (técnica utilizada) do acido acetilsalicilico:
"1. Medir cerca de 50 cm® de do solvente fornecido(dgua + alcool 8:1) para um
erlenmeyer.

2. Dissolver uma dada porgcéo de acido acetilsalicilico a quente..
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3. Filtrar a quente com filtro de pregas para um copo (colocar previamente o funil
e papel de filtro na estufa)..
4. Deixar cristalizar por arrefecimento..
5. Filtrar a presséao reduzida de modo a separar e secar os cristais de acido
acetilsalicilico. Lavar com agua fria."

Pode ser resumido para:

"Dissolveu-se acido acetilsalicilico a quente numa mistura agua+alcool (8:1)
para obter uma solucdo sobressaturada. Filtrou-se a quente de modo a reter
impurezas insoluveis. Deixou-se recristalizar por arrefecimento. Voltou-se a
filtrar, lavando com agua fria afim de remover as impurezas soluveis.
Secaram-se os cristais de acido acetilsalicilico obtidos."

As partes a negrito correspondem a justificagcdo dos procedimentos efectuados.

Devem referir-se as alteragées/adaptacdes ao procedimento experimental, mas apenas as
mais importantes, ou seja, aquelas que possam ter influenciado significativamente os resultados
obtidos.

Os Resultados
Pode chamar-se Apresentacao e Analise de Resultados, Registo e Tratamento de
Resultados ou ainda Observacoes.
Se for importante para a analise e interpretagcao dos resultados obtidos, deve fazer-se uma
caracterizacao dos produtos/amostras/reagentes utilizados de preferéncia em quadro ou tabela.

Exemplo: Na analise de um refrigerante indicar a sua marca, o volume, a
composicao indicada no rétulo, etc., ou na purificagdo de um material referir a sua

origem ou entao o seu aspecto inicial

A apresentagao dos resultados deve constituir uma compilagdo do conjunto de
dados/resultados/observacdes obtidos durante a realizagdo experimental. Sempre que possivel,

devem ser apresentados em tabelas, quadros, esquemas ou graficos.

Sem um bom registo de dados no caderno de laboratério ndo é possivel
elaborar convenientemente as tabelas e/ou graficos necessarios a correcta
apresentagéo dos resultados. Por isso uma das chaves para escrever um bom
relatério é tirar bons apontamentos das observagdes efectuadas e dos resultados
obtidos.
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Grafico 1: Recta de Calibragéo

Teﬂrq:ﬁ,f?ﬂhm Ensaio 1 |Ensaio ¢ |Ensaio 3|  Média

0 1,332h8 1,3324 1,3326 1,3325

i} 1,53353 1,3350% 1,53303 1,353

10 1,337Ta 1,337Th 1,337Ta 1,3376

As tabelas e graficos 15 1,3408 | 15405 | 1,5405 | 1,2405
deverdo fer indicagdo 20 1,7411 | 13410 | 1,341l | Ladil
do seu contedda 25 1,5460 | 15460 | 1,5460 1,2460

\3;' Guadro 1 - fndires de Eefracgi das Solugbes Padrdo (a 2492)
Deveréao ser indicadas as condigcdes ambientais em os dados foram obtidos
(temperatura, pressao atmosférica, etc.).

Muitas vezes a apresentagao dos resultados resume-se a caracterizacdao das amostras
obtidas e/ou as observacgdes efectuadas durante a realizagao do trabalho.

Caracterizacdo das Amostras Obtidas:

Grandezas fisicas. Exemplo: Massa, volume, etc.

Propriedades fisicas. Exemplo: cor, brilho, forma, tamanho, aspecto, etc.
Observacgoes:

Exemplo: mudancas de cor, variagdo de temperatura

A andlise dos resultados ndo devera ter um caracter interpretativo, devera limitar-se a
destacar os resultados considerados mais evidentes ou entdo a dar-lhes uma forma mais
compreensivel, geralmente através do seu tratamento matematico, estatistico ou grafico. Nestes
casos, deve apresentar-se apenas um exemplo claro e bem explicado de cada célculo efectuado.

As medicdes efectuadas e os resultados de calculos devem apresentar-se sempre com as
respectivas unidades e com o numero de algarismos significativos correcto ou com as incertezas

respectivas.

As Conclusoes

Também pode chamar-se: Discussao ou Comentarios Finais.
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Sera necessario realcar os principais resultados e comenta-los de um ponto de vista critico,
traduzindo a opinido do autor sobre o0 seu interesse e qualidade. Isso implica avaliar se estes sao
aceitaveis tendo em consideragao os objectivos iniciais do trabalho e aquilo que estava previsto
ou estipulado, o que, por vezes, envolve uma comparacao entre os dados obtidos
experimentalmente e a informacao bibliografica. No final desta avaliagédo deve apresentar-se,
claramente, a resposta ao problema enunciado na introdugao.

Os fendmenos ou resultados imprevistos devem ser aqui referidos e, sempre que possivel,
interpretados.

Devem apontar-se as possiveis causas de afastamento dos resultados em relagao aquilo que
era esperado (erros/incertezas experimentais? de que tipo? de que grandeza? Quais os mais
importantes? Deficiéncias do método utilizado?).

Quando o objectivo do trabalho for utilizar uma determinada técnica experimental, deverao ser
indicadas as dificuldades sentidas e limitagdes identificadas.

Podem ser apresentadas recomendacdes ou propostas de decisées a tomar em fung¢ao dos

resultados obtidos.

Recomendacgoées:
Exemplo: Se a analise de uma agua revelar concentragcdes elevadas de nitritos é
com base nesta informacao que se recomenda que criangas e gravidas nao a

consumam.

Podem também indicar-se sugestdes para investigacdes posteriores ou ainda, alteracdes ao
procedimento seguido ou a técnica utilizada.

Investigacbes posteriores:
Exemplo: Se o estudo permitiu identificar a presenca de nitritos numa carnes
(determinagéo qualitativa) pode sugerir-se a determinacao do respectivo teor
(determinagéo quantitativa).

Alteracébes:
Exemplo: Se uma filtragao nao foi suficientemente eficaz sugere-se a utilizagao

de um papel de filtro menos poroso.

A professora
Teresa Lopes
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